
ΑΝΟΙΚΤΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΔΗΜΟΥ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ 2024-2025 

ΕΠΙΣΗΜΗ ΕΝΑΡΞΗ ΤΟΥ ΑΝΟΙΧΤΟΥ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ 2024-2025 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ 

 

Ημέρα: Τετάρτη 

Ώρα: 18:00 - 20:00  

 

• 13 Νοεμβρίου 2024  

Θέμα: Τέχνη και Φιλοσοφία την εποχή της παγκοσμιοποίησης. 

 

Εισηγητής: Δρ. Δημοσθένης Δαββέτας, Ποιητής και συγγραφέας, ζωγράφος και εικαστικός, 

Καθηγητής στο IESA, Παρίσι. 

 

• 20 Νοεμβρίου 2024  

Θέμα: Οι «πρώτες βοήθειες» της τέχνης – Πώς μπορούμε να βοηθήσουμε σε καιρούς 

ενδιαφέροντες και απαιτητικούς. 

 

Εισηγήτρια: Δρ. Μαρία Αθανασέκου, Ιστορικός Τέχνης, Καθηγήτρια στο ΕΑΠ και το Frederick 

University. 

  

• 27 Νοεμβρίου 2024  

Θέμα: Το Κίνημα του Μοντερνισμού στην Ευρώπη (1904 – 1939). 

 

Εισηγητής: Δρ. Σπύρος Μοσχονάς, Ιστορικός της Τέχνης, Καθηγητής στο Πάντειο Πανεπιστήμιο και 

το ΕΑΠ.  

 

• 4 Δεκεμβρίου 2024  

Θέμα: Ο κύκλος της τέχνης και της αυτοβοήθειας: Μαντάλες, ρόδα και οι βασικές αρχές της 

εικαστικής θεραπείας.  

 

Εισηγήτρια: Δρ. Μαρία Αθανασέκου, Ιστορικός Τέχνης, Καθηγήτρια στο ΕΑΠ και το Frederick 

University. 

  

• 11 Δεκεμβρίου 2024  

Θέμα: Φιλοξενία, ένα κρυμμένο θαύμα; (Ένα διήγημα του Φώτη Κόντογλου: "Το βλογημένο το 

μαντρί").  

 

Εισηγήτρια: Αριέττα Μουτούση, Ηθοποιός. 

   



 

• 18 Δεκεμβρίου 2024  

 Έθιμα και τραγούδια του 12ημέρου των Χριστουγέννων. Σε συνεργασία με το Αρχείο Ελληνικού 

Χορού.  

Θέμα: Τα έθιμα του Δωδεκαημέρου – Ιστορία, συμβολισμοί, λειτουργίες. 

 

Εισηγητής: Χρήστος Τεντζεράκης , Πρόεδρος Αρχείου Ελληνικού Χορού.  

Υπεύθυνη συντονισμού: Μίκα Παππά – Σέβου, Γραμματέας Αρχείου Ελληνικού Χορού.  

Συμμετέχουν:  

1. Σύλλογος Λευκαδίων Ηλιούπολης  

2. Σύλλογος Μικρασιατών – Κωνσταντινουπολιτών Ηλιούπολης  

3. Σύλλογος Κρητών Ηλιούπολης  

4. ΚΕΜΕΑ «Δρώμενα»  

 

• 08 Ιανουαρίου 2025  

Θέμα: Το φαινόμενο Δομήνικος Θεοτοκόπουλος και η τέχνη του.  

 

Εισηγήτρια: Διοτίμα Λιαντίνη, Καθηγήτρια ΕΚΠΑ, Τμήμα Κοινωνικής Θεολογίας. 

  

• 15 Ιανουαρίου 2025  

Θέμα: Φιλοσοφία της γλώσσας στην ποίηση του Οδυσσέα Ελύτη.  

 

Εισηγητής: Φώτιος Χρήστου, Διδάκτωρ Φιλοσοφίας – Φιλόλογος. 

  

• 22 Ιανουαρίου 2025  

Θέμα: Φιλοσοφία της γλώσσας στην ποίηση του Γιάννη Ρίτσου. 

  

Εισηγητής: Φώτιος Χρήστου, Διδάκτωρ Φιλοσοφίας – Φιλόλογος. 

 

• 29 Ιανουαρίου 2025  

Θέμα: Ο ήχος και η μουσικότητα της ποίησης.   

 

Εισηγητές:  

1. Αθηνά Παπαδάκη ,Ποιήτρια.   

2. Τασούλα Καραγεωργίου, Ποιήτρια – Φιλόλογος.  

3. Παύλος Πέζαρος ,Ποιητής.  

Συντονίζει: Πέρσα Κουμούτση, Συγγραφέας– Μεταφράστρια Λογοτεχνίας. 

 



 

 

• 5 Φεβρουαρίου 2025  

Θέμα: Η δίκη και ο θάνατος του Σωκράτη.  

 

Εισηγήτρια: Νικολίτσα Λιαντίνη, Ομότιμη Καθηγήτρια της Εισαγωγής στη Φιλοσοφία και της 

Ιστορίας της Φιλοσοφίας , ΕΚΠΑ. 

  

• 12 Φεβρουαρίου 2025  

Θέμα: Βαρυτικά Κύματα. Μελετώντας την αόρατη θάλασσα του Κενού Χώρου.  

 

Εισηγητής: Μάνος Δανέζης, Ομότιμος Καθηγητής Αστροφυσικής, ΕΚΠΑ . 

 

• 19 Φεβρουαρίου 2025 

Θέμα: Το φροντιστήριο Τραπεζούντας στο πλαίσιο των πολιτικών και κοινωνικών εξελίξεων στον 

Πόντο την ύστερη περίοδο (1856-1922).  

 

Εισηγητής: Δρ. Αντώνης Παυλίδης, Ιστορικός, Συγγραφέας, Μέλος του Δ.Σ. της Επιτροπής Ποντιακών 

Μελετών. 

  

• 26 Φεβρουαρίου 2025  

Θέμα: Η παρουσία του Ελληνισμού στον Πόντο: Η πορεία του, ο αφανισμός του, η προσφυγιά. 

Μαρτυρίες.  

 

Εισηγήτρια: Δρ. Γεωργία Η. Χαριτίδου, Δρ. Φιλολογίας, Γεν. Γραμματέας της Επιτροπής Ποντιακών 

Μελετών, Επ. Δ/ντρια Β/μιας Εκπ/σης.  

 

• 5 Μαρτίου 2025 

 Θέμα: Τα μνημεία της φύσης και του πολιτισμού στο κέντρο της ζωής και της βιώσιμης ανάπτυξης.  

 

Εισηγητής: Σταύρος Μπένος, Πρόεδρος του Σωματείου «ΔΙΑΖΩΜΑ».  

 

• 12 Μαρτίου 2025  

Θέμα: Πώς η ιστορία μετουσιώνεται σε λογοτεχνία (Πού τελειώνει ο μύθος και αρχίζει η έρευνα. 

Μέσα από την «Τριλογία των Αθηνών» της Ελένης Πριοβόλου). 

 

Εισηγήτρια: Ελένη Πριοβόλου, Συγγραφέας.  

 



 

 

• 19 Μαρτίου 2025  

Θέμα: Αφανείς ήρωες της Ελληνικής Επανάστασης του 1821.  

 

Ι. Άνθιμος Αργυρόπουλος, από τα Θεοδώριανα Άρτας. 

Εισηγητής: Χρήστος Τούμπουρος, Πτυχ. Νομικής, Συγγραφέας, Λαογράφος & Αντιπρόεδρος του 

Συλλόγου Ηπειρωτών Ηλιούπολης.  

ΙΙ. Ιωάννης Θεοφιλόπουλος ή Καραβόγιαννος, από τα Λαγκάδια Αρκαδίας.  

Εισηγήτρια: Αικατερίνη Βλαχάκη, Πτυχ. Παιδαγωγικού Τμήματος, Γεν. Γραμματέας του Συλλόγου 

Αρκάδων Ηλιούπολης.  

III. Μήτρος Αγραφιώτης, από το Πετρίλο Αργιθέας.  

Εισηγητής: Αναγνώστου Γρηγόρης, Αντιστράτηγος ε.α., Επ. Υπ/γος της Ελληνικής Αστυνομίας, 

Πρόεδρος του Συλλόγου Θεσσαλών Ηλιούπολης.   

ΙV. Ηλίας Κορμάς ,από το χωριό Κεφαληνός Μεσσηνίας. 

Εισηγητής: Περικλής Κορμάς, Χειρουργός Θώρακος-Καρδιάς, Ταξίαρχος (Υ.Ι.) ε.α..  

 

• 26 Μαρτίου 2025  

Θέμα: Τα Δεκεμβριανά, ως το τέλος της κατοχής και αρχή του εμφυλίου πολέμου.  

 

Εισηγητής: Τάσος Σακελλαρόπουλος, Διδάκτωρ Ιστορίας, Υπεύθυνος Ιστορικών Αρχείων Μουσείου 

Μπενάκη. 

  

• 2 Απριλίου 2025  

Θέμα: Η τουρκική εισβολή στην Κύπρο και το τέλος της δικτατορίας.  

 

Εισηγητής: Τάσος Σακελλαρόπουλος, Διδάκτωρ Ιστορίας, Υπεύθυνος Ιστορικών Αρχείων Μουσείου 

Μπενάκη.  

 

• 9 Απριλίου 2025  

Θέμα: Οι εκκλησιαστικές συνθέσεις του Μίκη Θεοδωράκη.  

 

Εισηγητής: Παναγιώτης Ανδριόπουλος, Θεολόγος, Μουσικός, Συγγραφέας. 

 


